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RE: Ruralidad

Desde Martha Liliana, Tunjo Lopez <MLTunjo@saludcapital.gov.co>
Fecha Mar 23/09/2025 15:04
Para Sindy Julieth, Sanchez Neira <SJSanchez@saludcapital.gov.co>

Cordial Saludo; allego información solictada 

Ruralidad Cercana

Además de Sumapaz, Bogotá cuenta con una ruralidad cercana ubicada en las localidades de Usme, Ciudad
Bolívar, Suba, Santa Fe y Chapinero, donde coexisten dinámicas rurales y urbanas en un mismo territorio. Estas
áreas, caracterizadas por veredas y zonas de borde urbano-rural, constituyen espacios de producción agrícola,
conservación ambiental y vida comunitaria campesina, que se encuentran directamente influenciados por los
procesos de urbanización, expansión de la ciudad y tensiones sobre el uso del suelo. La ruralidad cercana se
distingue por su proximidad geográfica con el área urbana, lo que facilita el acceso a servicios, pero también
genera riesgos de pérdida de identidad campesina y presión sobre los ecosistemas.

En estas localidades, las familias rurales suelen combinar prácticas agropecuarias con empleos urbanos
informales, configurando economías mixtas que responden tanto a las necesidades de subsistencia como a la
demanda de la ciudad. Esta interacción con la urbe impacta en la organización social, en los estilos de vida y en las
condiciones de salud de la población. En términos de salud, la ruralidad cercana enfrenta desafíos particulares: la
fragmentación del territorio, la falta de reconocimiento pleno de la vida campesina, la presión por urbanizar áreas
rurales y la coexistencia de determinantes propios del campo (como el trabajo agrícola, los riesgos ambientales y la
dispersión territorial) con determinantes urbanos (como la contaminación, el desempleo juvenil y la inseguridad).

A pesar de su cercanía a hospitales y centros de atención, la accesibilidad no siempre está garantizada por
barreras económicas, sociales o culturales que limitan la continuidad en los procesos de cuidado. El Modelo MAS
Bienestar plantea que la ruralidad cercana debe abordarse desde la Atención Primaria Social reconociendo su
carácter híbrido: rural en prácticas, identidades y entornos naturales, y urbano en interacciones, riesgos y servicios
disponibles. Los equipos de Más Bienestar en tu Hogar tienen aquí el reto de trabajar en territorios de transición,
donde la salud debe pensarse articulada al fortalecimiento de la economía campesina, la conservación de zonas de
recarga hídrica, la garantía de derechos sociales básicos y la preservación cultural.

Las cifras poblacionales de la ruralidad en Bogotá permiten dimensionar este escenario. En las localidades con
ruralidad cercana, Ciudad Bolívar concentra 11.204 personas en sus áreas rurales, Suba 4.446, Santa Fe 1.155,
Chapinero 1.152, Usme 957 y Usaquén 656, mientras que San Cristóbal registra 73 personas en esta condición.
Por su parte, Sumapaz, considerada la ruralidad lejana de la ciudad, reúne 4.021 habitantes (DANE; 2018). Estas
cifras evidencian que, aunque la mayor proporción de población rural se ubica en Ciudad Bolívar y Sumapaz,
también existen comunidades rurales significativas en localidades de borde urbano-rural que requieren
reconocimiento y atención diferenciada.

La participación comunitaria, la articulación con las Juntas de Acción Comunal y asociaciones, así como el diálogo
entre saberes tradicionales y occidentales, se convierten en estrategias fundamentales para garantizar un bienestar
integral. En síntesis, la ruralidad cercana de Bogotá constituye un escenario clave para consolidar un modelo de
atención en salud que reconozca la diversidad territorial, cultural y socioeconómica de la ciudad. Su abordaje
diferenciado permite visibilizar a las familias campesinas que, aun en la periferia urbana, sostienen la producción
agroalimentaria, protegen los ecosistemas y aportan a la construcción del bienestar colectivo de Bogotá.
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